07.10.2017
Steil, steiler, Hofats -

Bike & Hike auf die Kathedrale des Allgaus

Leitung:  Wolfgang Kugler

Mit ihren bis zu 80 Grad steilen
Grashédngen ist die Hofats nicht nur
eine der markantesten Berggestal-
ten des Allgdus, sondern sucht in
den ganzen Alpen ihresgleichen.

Fiir die Besteigung der Hofats miis-
sen zuerst einmal die duReren Be-
dingungen perfekt stimmen. Das
heilt vor allem kein Schnee, keine
Nésse, gute Sicht und eine stabile
Wetterlage. Bei der Route auf den
Ostgipfel gibt es nur eine Felsklet-
terstelle (II) kurz unter dem Gip-
felkreuz. Die Schwierigkeit liegt
vielmehr im Bewaltigen der steilen
Grasschrofen, in denen es nur kleine
Tritte und kaum solide Griffpunkte
gibt.

Wir werden den Anstieg mit dem
Fahrrad verkiirzen, um bequem
nach der Tour zum Parkplatz zuriick-
rollen zu kénnen.

Voraussetzungen:

Sicheres Gehen im ausgesetzten Gras-
Geldnde ist absolute Voraussetzung!
Leichtere Klettereien bis zum I
Schwierigkeitsgrad ohne Seilversiche-
rung im Auf- und Abstieg (eine Stelle)
ebenfalls.

Bis zu 1500 Hohenmeter im Auf- /
Abstieg sollten fiir dich kein Problem
sein.

Ort: Oberstdorf

Ausriistung:

Mountainbike oder bei normalen
Fahrrad sehr stramme Waden.
Ausriistung fiir Bergtour

Anmeldung bis Sa. 30.09.2017
Fahrtbesprechung am Sa. 30.09.2017

Die Route auf den Ostgipfel der Hofats




